COSTOS

““OBESIDAD

EN UN ANO SE PIERDEN:

En Mexico, el 52%

DE LOS MEXICANOS
padecen sobrepeso y obesidad

que equivalen a

184 mMiIL

EMPLEOS

de tiempo completo.

gue & 5u vez, equivale

al 32%

de los emplecs formales.
creados en 2014,

A%

de horas lsborables.

Falta aumentar las

TASAS DE ACTIVIDAD FI;SE!SA_

Rezago en |3 calidad del espacio piblico.

Mo hay suficientes espacios favorables a
las actividedes deportivas.

El entorno urhano no es amigable ni segum
para quienes s transportan con modos mas
sctivas como caminando o bicicleta

Muy pocas empresas promueven la actividad
fisica entre sus empleados.

Etiquetar un porcentaje de la recaudacion de los
impuestos sobre bebidas anucaradas y alimentos de
alto contenido caldrico para amullafei presupuesto de
prevencion de sobrepeso y obes

Acelerar la implementacidn de nuevas medidas de
prevencidn, adoptando un enfoque pragmético.

IMCO

PROPONE:
~~

AN
S

Mayor acceso al agua potable v capacitacitn al

personal educativo.

Generar incentivos para gue las eMPresas promuevan
la actividad fisica y estilos de vida saludables.

Dar continuidad a la evaluaciin de la calidad de los
servicios médicos.

El sobrepeso vy [a obesidad tienen un alto costo

¥ Dependiente

Farmacéutico

www.farmaceutico.com.mx

En 2014 [a Coparmex estimd
que las enfermedades cranicas
degenerativas redujeron la
productividad de las empresas
en 11,500 MDE.

59,083 MUERTES

Cada afio se registran 59,083
muertes asociadas al sobrepeso y
obesidad.

f Existen en México
8,399,374 personas con
disbetes tipo 2 Bgada al
sobrepeso y obesidad v soko
el 48% han sido
diagnosticados y estan en

" bratamiento.

El sobrepeso y la obesidad
tienen un alto costo

PACIEMTE 2

272860 $1974.054
in 33,075 anual) fo 345,258 anusl)
e 45 gflox gus camrbm pbeso de 45 aflos que
sus habios = Sempa. Mo cambia sus hebios
& Bermpo.




