CONFesiones pe Un DALTONICO

Daltdnico es aguel que tiene una percepclon deficlente de los colores,
es declir, no logra distingulrlos como los conocemaos.

DEFECTO VISUAL

El daltonismo se debe a la falta parcial o total de fotorraceptores
en la retina sensibles a la luz (conos), mismos gque ayudan
a distinguir los coloras rojo, verde y azul.

iMucho ojo!
El daltonismo no es la ausencla absoluta de colores, sino la visualizacidn distinta de los
mismos, lo que en ocaslones Interfiere considerablementa en |1a vida de
qulienes lo padecen.

TIPOS D€ DALTONNISMO

Esta deficlencla visual se clasifica en cuatro tipos, que va de percepclén
moderada a grave:

Acromatico:
daltonlsmo mas grave que se refleja en escala de grises.

Monocromatico:
 existe sdlo 1de los 3 plgmentos en los conos de la retina

Viston normal Dautaranapla

Diecromaético:

disfuncidn en 1 de los 3 plamentos que derlva en tres tipos:
« Protanopla: ausencia de fotorreceptores rojos

{no pueden ver el rojo).

* Deuteranopla: ausencia de fotorreceptores verdes

(no pueden ver el verde).

* Tritanopla: ausencla de fotorreceptores azules

{no pueden ver el azul).

Frotanopla Tritanopis

Tricromatica anémalo:
cuenta'con los tres plamentos, pero existe percepcion alterada de los
mismos, por lo que se confunden uno con ofro.

HOMBRES SIN VISION... ;DeL COLOR!

Se presume que el daltenlsmo deriva de danos localizados en el
cromosoma X, por lo gue existen mas casos en hombres.

100/1 =3 “

Por cada 100 hombras hay 1 mujer Por tanto, un padre con daltonlsmo no
con daltonizsmo. puade heradar la condlclén a hijos
varones, pero si convertir en
“portadoras” a sus hijas.

Para que una mujer sea daltonica, debe
existir dafo en sus dos cromosomas X;
sl se presenta s6lo en uno, Unicamente
os portadora con alta probabilidad de
tener hijos con dicha afeccion.

COnFesiones SOBRE €L TRATAMIENTO

Ho existe cura para Especialistas en saluel visual
el daltenismo, {optometristas, oftalmalogos)
pueden determinar el uso de galas
para daltonismo. Sin embargo...

Los lentes para daltonices no La prusba de Ishikara
corrigen el dafo; las tonalidades: (test mas empleado para diagnosticar
ceseacdas se visualizan Unicamente alteraciones en la vision cromatica) no
mientras se usen. siempre es acertada, debido a las

diferentes variantes del padecimiento.
Hay casos Unicos qua no pueden
evaluarse mediante esta prusba.

NO APTOS PARA DALTONICOS

En |a actualidad, existen impedimentos para que los daltonicos se desempefien en clertas
areas profesionales u oficios como;
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Plloto Operador Tripulante Diseflador Fotdarafo
aviador de transporte en barcos grafico
publico
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Pintor Operador Bombero Paolicia Inspector
de maquinaria aduanero

Un dalténlco puede tener una vida completamente normal porgue logra la adaptacian de
suU percepcion.
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